
 

แสวงบุญประเทศพม่า (ย่างกุ้ง, เมืองหงสา, เมืองไจโท้, สิเรียม) 

16-18 พฤษภาคม 2568 (3วนั 2 คืน) ราคา 14,000 บาท 

 

นาํสวดมนตเ์จริญจิตภาวนาโดย : พระปลดั ดร.จีรพนธ์ อมรรํสี   เจา้อาวาสวดัศรีกญุชร จ.อ่างทอง 

พระวทิยากรบรรยาย : พระกิตติพงษ ์จิตฺตคุตฺโต. พระธรรมทูตสายประเทศอินเดีย-เนปาล 
 
 
 
 
 
 

 

     พระราชวงัพระเจา้บุเรงนอง         เจดียช์เวมอร์ดอร์/พระธาตุมุเตา   วดัพระไฝเลืJอน      พระธาตุอินแขวน 

 

 

16 may 2023  
ดอนเมอืง-ยา่งกุง้ 
DMK-RGM  (FD251) 
07:15-08:00 AM. 
 
11.30 น. รับประทานอาหารกลางวนั ณ Bangor Han Thar Wadi Restaurant.  

13.00 น. เมืองหงสาHanthawaddy /พะโคBago/Pegu  

-พระราชวงัพระเจ้าบุเรงนอง (Kan Baw Za Thadi Palace)  

-เจดย์ีชเวมอร์ดอร์/พระธาตุมุเตา (Shwemawdaw Pagoda)  

คนไทยกคุ็น้เคยกบัชืJอนีP คือ พระธาตุมุเตา แปลวา่ “จมูกร้อน” ทัPงนีP เพราะกล่าวกนัวา่พระมหาธาตุองคนี์P สูงมาก 

จนตอ้งแหงนหนา้มองตอ้งกบัแสงแดด ทัPงนีP เนืJองจากพระมหาธาตุเจดียช์เวมอดอนัPนเป็นเจดียที์JมีความสูงทีJสุดในพม่า 

(พระเจดียสู์ง 114 เมตร สูงกวา่ พระเจดียช์เวดากอง 14 เมตร) และเป็นหนึJงในเจดียโ์บราณทีJเก่าแก่มีอายกุวา่ 2,600 

ปี มีจุดอธิษฐานทีJศกัดิ[ สิทธิ[ อยูต่รงบริเวณยอดฉตัรเป็นพระมหาธาตุเจดียส์าํคญัทีJอยูใ่นเมืองพะโค (หงสาวดี) เป็นเจดีย ์

โบราณทีJก่อสร้างมาตัPงแต่สมยัมอญเรืองอาํนาจ มีการบูรณะและต่อเติมอีกหลายครัP ง ภายในเจดียบ์รรจุ พระเขีPยวแกว้ไว ้

ตัPงแต่สมยัพระเจา้ราชาธิราชและต่อมาในสมยัพระเจา้ธรรมเจดียไ์ดโ้ปรดใหมี้การหล่อระฆงัจารึกไวที้JฐานเมืJอเรามีโอกา

สไดไ้ปสกัการะ เวลาขอพรใหเ้อามือและหนา้ผากไปแตะทีJพระธาตุองคเ์ดิมทีJหกัแลว้อธิษฐาน หลายคนมกัจะประสบ 

ผลสาํเร็จหรือนมสัการยอดเจดียห์กัซึJ งชาวมอญและชาวพม่าเชืJอกนัวา่เป็นจุดทีJศกัดิ[ สิทธิ[ มากสามารถนาํธูป ไปคํPากบัยอด 

ของเจดียอ์งคที์JหกัลงมาเพืJอเป็นสิริมงคลซึJงเปรียบเหมือนดัJงคํPาจุนชีวติให ้เจริญรุ่งเรือง 

 

17.00 น.  / วดัพระไฝเลื;อน/ วดัไจ้คะวา (Kyaikpawlaw Pagoda)  

18.30 น. พระธาตุอนิแขวน (Kyaikhtiyo Pagoda) (The Golden Rock Pagoda)  

วนัศุกร์ ทีJ 16 เดือนพฤษภาคม 2568        วนัทีJหนึJง 



ในภาษามอญ หมายความวา่ หินรูปหวัฤๅษี พระธาตุอินทร์แขวนตัPงอยูที่Jเมืองไจกโ์ถ่ (Kyaikto) อาํเภอสะเทิม 

เขตรัฐมอญ ของประเทศพม่า เชืJอกนัวา่ใครทีJมามนสัการพระธาตุแห่งนีPจะไดก้ศุลเทียบเท่ากบัการนมสัการเจดียจุ์ฬามณี 

บนสวรรค ์ บนยอดเขาพวงลวง เหนือระดบันํPาทะเล 3,615 ฟุต ลกัษณะเด่นของพระธาตุอินทร์แขวนคือ มีลกัษณะ 

เป็นกอ้นหินสี ทองขนาดใหญ่สูง 5.5 เมตร ตัPงอยูบ่นหนา้ผาสูงชนัอยา่งหมิJนเหม่เหมือนจะหล่นและทา้ทาย แรงดึงดูดของ 

โลกโดยไม่ตกลงมาอยา่งเหลือเชืJอ พระธาตุอินทร์แขวนนบัเป็น 1 ใน 5 สิJงศกัดิ[ สิทธิ[ ทีJตอ้งไปสกัการะ และยงัเป็น 

พระธาตุประจาํปีจอ ทีJคนเกิดปีนีPตอ้งไปนมสัการสกัครัP งหนึJงในชีวติโดยเชืJอวา่ถา้ผูใ้ดไดม้า นมสัการพระธาตุอินทร์ 

แขวนนีPครบ 3 ครัP ง ผูน้ัPนจะมีแต่ความสุขความเจริญ พร้อมทัPงขอสิJงใดกจ็ะไดส้มดัJงปรารถนาทุกประการ ท่านสามารถนัJง 

สมาธิหรือสวดมนตไ์ดต้ลอดคืน แต่ถา้เป็นนกัท่องเทีJยวอยา่งเราๆ กส็ามารถทาํไดโ้ดย ครัP งทีJ 1 ไปถึงก่อนพระอาทิตยต์ก, 

ครัP งทีJ 2 ตอนคํJา และครัP งทีJ 3 ช่วงเชา้ประมาณตี 5 เพืJอถวายขา้วพระพทุธ ซึJ งมีจาํหน่ายบริเวณวดั 

 

20.00 น. รับประทานอาหารเยน็  

21.00 น. นาํท่านเขา้สู่ทีJพกั Kyaikhteeyo Hotel 3 ดาว (หรือเทียบเท่า)  
 
 

 

 

 

พระพทุธไสยาสน์ชเวตาเลียว           เจดียไ์จ๊ปุ่น  พระพทุธไสยาสน์เจาทตัย ี เจดียช์เวดากอง 

 

 

05.00 น. พระธาตุอนิแขวน (Kyaikhtiyo Pagoda) (The Golden Rock Pagoda)  

ท่านสามารถขึPนสวดมนตน์ัJงสมาธิ ชมบรรยากาศตอนเชา้บนพระธาตุอินแขวน เกบ็ภาพทะเลหมอก หลงัจากนัPน

เดินลงดา้นล่างจะมีพระเดินบิณฑบาต เพืJอใหญ้าติโยมไดร่้วมตกับาตร   

07.00 น.  รับประทานอาหารเชา้  ณ Kyaikhteeyo Hotel 

08.00 น. นาํท่านเดินทางไปยงั.... 

11.30 น. รับประทานอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร  

14.00 น. พระพุทธไสยาสน์ชเวตาเลยีว (Shwe Thal Lyaung)  

  พระสี;ทศิ/เจดย์ีไจ๊ปุ่น (Kyaikpun Pagoda)  

มีอายกุวา่ 500 ปี เป็นวดัทีJสร้างเป็นพระพทุธรูปปางมารวชิยัขนาดใหญ่ 4 องค ์หนัพระพกัตร์ไปยงั 4 ทิศ แทน 

ความหมายถึงพระพทุธเจา้ทัPงสีJพระองค ์ มีตาํนานเล่าวา่พระราชธิดาทัPงสีJองคข์องกษตัริยม์อญทีJอุทิศตน แด่พทุธศาสนา 

จึงสร้างพระพทุธรูปแทนตนเองและไดส้าบานไวว้า่จะไม่ขอ้งแวะกบับุรุษเพศ ต่อมานอ้งสาวคนสุดทอ้ง กลบัพบรักกบั 

ชายหนุ่มและแต่งงานกนั จึงเกิดอาเพศฟ้าผา่พระพทุธรูปทีJแทนตวัของนอ้งสาวคนสุดทอ้งพงัทลายลงมา จนตอ้งมีการ 

สร้างขึPนมาใหม่ตามทีJเห็นในปัจจุบนั โดยพระพทุธรูปองคนี์Pจะมีลกัษณะแตกต่างจากองคอื์Jน ๆ 

จากนัPนมีบูรณะ วดันีP เมืJอ พ.ศ.2019 พระเจดียนี็P มีพระพทุธรูปปางประทบันัJงโดยรอบทัPง 4 ทิศ อนัไดแ้ก่ 

สมเดจ็พระสมณโคดมสมัมาสมัพทุธเจา้ ทางทิศเหนือ 

พระพทุธเจา้โกนาคมโน ทางทิศใต ้

วนัเสาร์ ทีJ 17 เดือนพฤษภาคม 2568        วนัทีJสอง 



พระพทุธเจา้กกสุนัโธ ทางทิศตะวนัออก 

พระพทุธเจา้มหากสัสปะ ในทิศตะวนั 

  15.00 น.  -พระพุทธไสยาสน์เจาทตัย ี(Kyauk Htat Gyi Reclining Buddha)  

เป็นพระนอนปางพทุธไสยาสน์องคใ์หญ่ มีความยาวกวา่ 70 เมตร เป็นพระนอนทีJใหญ่ทีJสุดและมีความงดงาม 

ทีJสุดของประเทศพม่า ทัPงพระพกัตร์และขนตาทีJงดงาม ดวงตาของท่านเป็นแกว้ โดยเฉพาะรวมไปถึงพระจีวรทีJมีความ 

พริPวไหวสมจริงและเมืJอเดินมายงัปลายสุดพระบาทของพระนอนองคนี์P  ตรงทีJพระบาทมีภาพวาดเป็นมิJงมงคลสูงสุด 

เพราะประกอบดว้ยลายลกัษณธรรมจกัร ในบริเวณใจกลางฝ่าพระบาทและลอ้มดว้ย รูปมงคล 108 ประการ 

17.00 น. เจดย์ีชเวดากอง (Shwedagon Pagoda)  

เป็นสถานทีJไหวพ้ระทีJพม่า ขึPนชืJอมากทีJสุดตัPงอยูบ่ริเวณเนินเขาเชียงกตุระ เมืองยา่งกุง้ ประเทศพม่า โดยชืJอ 

“ชเว” หมายถึง ทอง “ดากอง” นัPนเป็นชืJอเดิมของเมืองยา่งกุง้ เป็นมหาเจดียที์Jใหญ่ทีJสุดของประเทศพม่า บรรจุพระเกศา 

ธาตุของพระพทุธเจา้จาํนวน 8 เส้น บนยอดสุดของพระเจดีย ์ และมีเพชรอยู ่ 5,448 เมด็ เจดียมี์ความสูงถึง 326 ฟุต 

สร้างโดยพระเจา้โอกะลาปะ เมืJอกวา่ 2,000 ปีก่อน มหาเจดียช์เวดากองมีทองคาํโอบหุม้อยูเ่ป็นนํPาหนกัถึง 1100 กิโลกรัม 

ชาวมอญ และชาวพม่าถือการกราบไหวบู้ชาเจดียช์เวดากอง  จะนาํมาซึJงบุญกศุลอนัเป็นหนทางสู่การหลุด 

พน้ทุกขโ์ศกโรคภยัทัPงมวลบริเวณโดยรอบจะมีการนัJงทาํสมาธิ  เดินประทกัษิณรอบองคเ์จดียเ์ป็นตน้ผูที้Jเขา้มานมสัการ 

หรือเยีJยมชมจะตอ้งถอดรองเทา้ทุกครัP งเมืJอมาถึงทางเขา้ ใหเ้ดินตามเขม็นาฬิกาขึPนอยูก่บัดวงวนัเกิดของผูเ้ขา้ทีJจะดูตาม 12 

นกัษตัรรอบๆ สถานทีJสาํคญัของพระมหาเจดียช์เวดากอง คือ ลานอธิฐาน จุดทีJบุเรงนองมาขอพรก่อนออกรบ ซึJ งเรา 

สามารถนาํดอกไมธู้ปเทียนไปไหว ้ เพืJอขอพรจากองคเ์จดียช์เวดากอง ณ ลานอธิษฐานเพืJอเสริมสร้างบารมี และสิริมงคล 

นอกจากนีPรอบองคเ์จดียย์งัมีพระประจาํวนัเกิดประดิษฐานทัPงแปดทิศรวม 8 องค ์หากใครเกิดวนัไหน กใ็หไ้ปสรงนํPาพระ 

ประจาํวนัเกิดของตวัเอง จะเป็นสิริมงคลแก่ชีวติ 

20.00 น. รับประทานอาหารเยน็ ณ ภตัตาคาร  

21.00 น. นาํท่านเขา้สู่ทีJพกั Grand United  Hotel 4 ดาว (หรือเทียบเท่า) 

 
 
 
 
 

 

      เจดียโ์บตาทาวน์                   เจดียก์ลางนํPา                    วดัพระเขีPยวแกว้จุฬามณี            พระหยก                                 

 

 

07.00 น. รับประทานอาหารเชา้โรงแรม  

08.00 น. นาํท่านออกเดินทางสกัการะเจดย์ีโบตาทาวน์ (BotataungPagoda)  

เจดียโ์บตาทาวน์ ไดบ้รรจุพระเกศาธาตุของพระพทุธเจา้ทีJพระสงฆอิ์นเดีย 8 รูป อายกุวา่ 2,000 ปี โดยในปี 2486 

เจดียแ์ห่งนีP ถูกระเบิดของฝ่ายสมัพนัธมิตรเขา้กลางองคจึ์งพบโกศทองคาํบรรจุพระเกศาธาตุและพระบรมธาตุอีก 2 องค ์

และพบพระพทุธรูปทอง เงิน สาํริด 700 องค ์นอกจากนีPไดจ้ารึกดินเผาภาษาบาลี และตวัหนงัสือพราหมณ์อินเดียทางใต ้

ตน้แบบภาษาพม่า ภายในเจดียที์Jประดบัดว้ยกระเบืPองสีสนังดงาม  และมีมุมสาํหรับฝึกสมาธิหลายจุดในองคพ์ระเจดีย ์

วธีิการ สกัการะ นตัโบโบย ี หรือ พระเทพทนัใจ เพืJอขอสิJงใดแลว้สมตามความปราถนาใหเ้อาดอกไม ้ ผลไม ้

วนัอาทิตย ์ทีJ 18 เดือนพฤษภาคม 2568        วนัทีJสาม 



โดยเฉพาะมะพร้าวอ่อน กลว้ย จากนัPนกใ็หเ้อาเงินจะเป็นดอลล่า บาท หรือจ๊าด กไ็ด ้แลว้เอาไปใส่มือของนตัโบโบจี 2 ใบ 

ไหวข้อพรแลว้ดึกกลบัมา 1 ใบ เอามาเกบ็รักษาไว ้จากนัPนกเ็อาหนา้ผากไปแตะกบันิPวชีPของนตัโบโบย ีแค่นีP ท่านกจ็ะสม 

ตามความปราถนาทีJตัPงใจไว ้ (*โบโบย ี เป็นคาํกลางเรียก นตัผูช้ายทีJเป็นทีJเคารพนบัถือ คลา้ยกบัคาํวา่ เจา้พอ่ หรือเจา้ปู่ 

ทีJคนไทยใชเ้รียกอารักษแ์บบไทยๆ) และขา้มมาอีกฝัJงของถนน เพืJอมา สกัการะเทพกระซิบ ซึJ งมีนามวา่ “อะมาดอวเ์มีmยะ” 

ตามตาํนานกล่าววา่ นางเป็นธิดาของพญานาค ทีJเกิดศรัทธาในพทุธศาสนาอยา่งแรงกลา้รักษาศีลไม่ยอมกินเนืPอสตัว ์

จนเมืJอสิPนชีวติไปกลายเป็นนตั ซึJ งชาวพม่าเคารพกราบไหวก้นัมานานแลว้ การขอพรเทพกระซิบ ตอ้งเขา้ไปกระซิบเบาๆ 

หา้มคนอืJนไดย้นิ การบูชาเทพกระซิบ บูชาดว้ยนํPานม ขา้วตอก ดอกไม ้

 

เมืองสิเรียม  (Syriem)  

-เจดย์ีเยเลพญา/เจดย์ีกลางนํJา  (Kyauktan Yele Paya) (Kyaik Hwaw Wun Pagoda)  

11.30 น. รับประทานอาหารกลางวนั ณ Minn LAN Sea Foods Restaurant  

12.30 น. แวะตลาด สก๊อย ซืPอของ..... 

14.00 น. นาํท่าน เดินทางไปยงัวดั...เพืJอ 

- สกัการะพระพทุธรูปหยก 

14.30 น. เดินทางสู่สนามบิน 

18 May 2025  
ยา่งกุง้-สวุรรณภมู ิ
RGM-BKK  (8M 350) 
17:25-19:15 PM. 
 

เกบ็ใหไ้กดไ์ทยท่านละ 300 บาท 

เกบ็ใหไ้กดพ์ม่า  ตามทีJเห็นสมควร 

คนขบัและเดก็รถ ตามทีJเห็นสมควร 

 


