
โปรแกรมทวัร์ศรีลงักา (SRI LANKA)	

โคลมัโบ, อนุราธปุระ, โปโลนนารุวะ, ดมับูลลา, นูวาราเอลยิา   

14-21 มถุินายน 2568 (8วนั 6คืน) 

               ราคา 28,000 บาท (ไม่รวมค่าเข้าชม, อาหารกลางวนั และเยน็, ) 

นาํไหวพ้ระสวดมนตโ์ดย :  พระครูภาวนาวรานุสิฐ เจา้อาวาสวดัถํ=าเขาวง   

พระธรรมวทิยากรโดย :  พระกิตติพงษ ์ จิตฺตคุตฺโต  

พระมหาธมัมะสุมนะ ธมฺมสุมโน พระภิกษุศรีลงักา 

ติดต่อสอบถามไดที้J. โพธิสิกขาลยั (BODHISIKKHALAI) www.bodhisikkhalai.com โทร. 085-7777-184  

วนัอาทิตย ์ทีJ 14 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568    สุวรรณภูมิ - โคลมัโบ   

Bangkok to Colombo  

BKK - CMB   

SriLankan Airlines  Flight: UL405 

13.55 pm.  สุวรรณภูมิ (Suvarnabhumi Airport) 

15.45 pm.  โคลมัโบ (Bandaranaike International Airport) 

17.00 น.  ออกเดินทางไปเมืองอนุราธปุระ 

22.30 น. เขา้ทีJพกั โรงแรม  

 

  

 

 

        พระศรีมหาโพธิ,     โลหะปราสาท   พระเจดียถู์ปาราม            เจตวนา มหาสถูป       วดัมหินตเล 

วนัจนัทร์ ทีJ 15 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568    เมืองอนุราธปุระ (Anuradhapura City)  (วนัทีJหนึJง)  

เมืองอนุราธปุระ (Anuradhapura City) เมืองหลวงเก่า ทีJมีความเจริญรุ่งเรืองสืบต่อกนั ยาวนานถึง 1,200 ปี และเป็น

เมืองมรดกโลกอีกดว้ย  

- ตน้พระศรีมหาโพธิR  (Jaya Sri Maha Bodhi) 

ตน้พระศรีมหาโพธิR   ทีJพระนางสงัฆมิตตาไดอ้ญัเชิญกิJงพระศรีมหาโพธิR พทุธคยา ปลูกขึ=นเมือ 2,250 ปีก่อน นบัเป็น

ตน้ไมแ้ห่งประวติัศาสตร์ทีJเก่าแก่ทีJสุดในโลก 

 - โลหะปราสาท (Lovamahapaya) 

โลหะปราสาทแห่งทีJ 2 ประเทศศรีลงักา สร้างประมาณปี พ.ศ.382 โดยพระเจา้ทุฏฐคามณีอภยั กษตัริยแ์ห่งอนุราธปุ

ระ ไดน้าํแบบโลหะปราสาทของนางวสิาขามาก่อสร้างเป็นแบบ 9 ชั=นความยาวดา้นละ 100 เมตร มีจาํนวนหอ้ง 1,000 หอ้งเท่า

ตน้แบบ หลงัคามุงกระเบื=องดว้ยโลหะทองแดงผสม ภายหลงัถูกไฟไหมแ้ละถูกทาํลาย แต่ยงัคงเหลือซากปรักหกัพงัใหเ้ห็น 

 - สุวรรณมาลิกเจดีย ์(Ruwanwelisaya Maha Stupa)  



พระมหาเจดียรุ์วนัเวลิสยา หรือ เจดียสุ์วรรณมาลิก พระมหาเจดียมี์ขนาดใหญ่ ปูดว้ยกอ้นหินภูเขาโดยใชช้า้งลากหิน

เหล่านั=นมา เพราะฉะนั=นเราจะเห็นการสร้างชา้งลอ้มไวเ้พืJอเป็นอนุสรณ์ใหก้บัชา้งทีJไดช่้วยในการก่อสร้างพระมหาเจดียนี์=  

 - พระเจดียถู์ปาราม (Thuparamaya) 

ถูปาราม (Thuparama Dagoba) สถานทีJประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ ขององค ์พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ส่วนพระราก

ขวญัเบื=องขวา (กระดูกไหปลาร้า) พระเจดียศ์กัดิR สิทธิR ทีJสาํคญัทีJสุด เป็นพระเจดียอ์งคแ์รกของศรีลงักา  และเชืJอกนัวา่ ณ 

สถานทีJแห่งนี=พระพทุธองคเ์คยเสดจ็มาดว้ยพระองคเ์องเสดจ็เขา้นิโรธสมาบติั เป็นเวลา 7 วนั   เชิญท่านเวยีนเทียนประทกัษิณ

รอบสถูปถูปาราม 

 - เจตวนา มหาสถูป (Jetavanaramaya)  

  เจดียเ์ชตวนั เป็นพระเจดียอ์งคใ์หญ่สร้างดว้ยอิฐทั=งองค ์สร้างในสมยัพระเจา้มหาเสนะ ครองราช พ.ศ. 819 – 846 เป็น

เจดีย ์มีความสูง 122 เมตร  

 - พระสถูปอภยัคีรี (Abhayagiri Dagaba) 

 เจดียอ์ภยัคีรี เป็นเจดียข์นาดใหญ่และมีความสาํคญัมาก ตั=งอยูใ่นวดัอภยัคีรีวหิาร สร้างโดยพระเจา้วฏัฏคามณีอภยั เมืJอ

ราว 2,100 ปีมาแลว้ สูง 113 เมตร เส้นผา่นศูนยก์ลาง 110 เมตร 

 - วดัอิสุรุมุณิยะ (Isurumuniya) 

วดัอิสุรุมุณิยะ Isurumuniya Vihara เชืJอกนัวา่พระมหินทร์ ราชโอรสของพระเจา้อโศกมหาราช เคยไดม้าจาํพรรษาแรก

ทีJวดัแห่งนี=   จุดทีJน่าสนใจในวดันี= คือภาพแกะสลกัหินทีJงดงามและมีชืJอทีJเสียงทีJสุดในอนุราธปุระ คือ ภาพสลกั ทีJมีชืJอวา่ คน

รัก (The Lovers)  

 - วดัมหินตเล (Mihintale temple)  

มหินตเล  คือภูเขาทีJพระมหินทร์เถระไดเ้สดจ็มาพบกบัพระเจา้เทวานมัปิยะติสสะ กษตัริยล์งักาในสมยันั=น และเป็น

ผูน้าํพระพทุธศาสนาเขา้มาเผยแพร่ในเกาะลงักาเป็นครั= งแรก “มหินทะ คูหา” กฏิุของพระมหินทเถระทีJมีเตียงหินอยูด่า้นใน ซึJ ง

ตอ้งเดินไปตามทางเลก็ๆ จากดา้นหลงัของเจดียอ์มัภสัตถละ 

เมืJอครั= งพระภิกษุ “ฟา-เหียน” ของจีนเดินทางมายงับริเวณนี= เมืJอคริสตศ์ตวรรษทีJ 5 ท่านไดบ้นัทึกวา่มหินทเลมี

พระสงฆจ์าํวดัอยูถึ่งประมาณ 2 พนัรูป 

 

 

 

 

พระราชวงั  วาตะทะเก    กลัวหิาร 

วนัองัคาร ทีJ 16 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568   เมืองโปโลนนารุวะ (Polonnaruwa City)   (วนัทีJสอง)  

  เมืองโปโลนนารุวะ (มรดกโลก) เมืองหลวงแห่งทีJสองของศรีลงักา นาํท่านชม อนุสาวรียพ์ระเจา้ปรากรมพาหุ

มหาราช กษตัริยผ์ูย้ิJงใหญ่แห่งเมืองโปโลนนารุวะ ทรงครองราชยร์ะหวา่งปีพ.ศ.1696-1729  

 - รูปหินแกะสลกัพระเจา้ปรากรมพาหุ (Statue of Parakramabahu)  

 - พระราชวงั (Royal Palace)  

 - วาตะทะเก (Vatadage Shrine) 



 - สตัตมหาปราสาท (Satmahal Prasada) 

 - สมุดศิลาจารึก (Stone Book)  

 - กลัวหิาร (Kal Vihara) 

 - พระสถูปโสมาธิยะ ชยัยะ (Somawathiya Chaitya) 

 - พระสถูป (Rankoth Vehera) 

 

 

  
 
 

      พระพทุธรูปใหญ่สีทอง      วดัถํEาดมับูลลา               พระราชวงัศรีคีรียา 

วนัพธุ ทีJ 17 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568  ดมับูลลา (Dambulla cave) เมืองศรีคีรียา (Sigiriya City)   (วนัทีJสาม)  

- วดัถํ=าดมับูลลา (Dambulla cave temple) 

มีพระพทุธรูปใหญ่สีทอง อยูห่นา้ถํ=าดมับุลล่า+เดินขึ=นบนัไดปูนสู่ “ถา้ดมับุลล่า” อดีตเคยเป็นทีJลี=ภยัของพระเจา้วฎัฎคา

มินีอภยั 14 ปี พ.ศ.514-679 หลงัจากกลบัไปครองราชยที์Jอนุราธปุระแลว้ พระองคจึ์งรับสัJงใหช่้างแกะ สลกัหินภายใน 5 ถํ=า

ใหญ่ ใหเ้ป็นพระพทุธรูปปางประทบัยนื ปางสมาธิ ปางไสยาสน์ พระพทุธรูปแกะสลกัจากไม ้ต่างๆ รวมถึงปั= นรูปของพระองค ์

และเทพผูรั้กษาพระศาสนา รวม 164 องค ์อิสระถ่ายรูปทีJระลึกแลว้ลงจากถํ=า 

 - เมืองศรีคีรียา (Sigiriya City)  

เมืองสิกิริยา นาํท่านเดินทางขึ=นสู่ ยอดเขาสิกิริยา (SIGIRIYA) เป็นยอดเขาทีJสูงทีJสุด เดินขึ=นบนัได 2,200 ขั=น บนยอด

ศิลาจะพบซากปรักหกัพงัของพระราชวงัในอดีต ชมพระราชวงัลอยฟ้า พระราชวงัสิกิริยา (Sigiriya Palace) พระราชวงับนยอด

เขา อ่างเกบ็นํ=าโบราณและววิทิวทศัน์ของเมืองสิกิริยา ชม ป้อมปราการ หรือ ประตูสิงโต เป็นสิJงมหศัจรรยแ์ห่งเดียวบนเกาะนี=

รู้จกักนัดีในชืJอ LION ROCK หรือ แท่นศิลาราชสีห์ ชม ภาพเขียนสีเฟรสโก เป็นภาพนางอปัสรสวรรค ์ ทีJมีอายพุนักวา่ปีและ

ถูกจดัใหเ้ป็นสิJงมหศัจรรยข์องโลก 

 

 

 

 

         อาโลกวหิาร  วดัพระเขีEยวแกว้        วดับุปผาราม 

วนัพฤหสับดี ทีJ 18 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568   เมืองมะตะเล (Matale), เมืองแคนดี=  (Kandy City) (วนัทีJสีJ) 

- อาโลกวหิาร, เอลุ (Alu Viharaya Rock Cave Temple) 

ถํ=าอลุวหิาร สถานทีJทาํสงัคายนาครั= งทีJ 5 ในฝ่ายเถรวาท (ครั= งทีJ 2 ในศรีลงักา) มีการจารึกบนัทึก พระไตรปิฎกลงใน

ใบลานเป็นครั= งแรกในพระพทุธศาสนา เมืJอ พ.ศ. 443 (บางแห่งวา่ พ.ศ.453) มีพระพทุธทตัตเถระ เป็นประธาน ประชุมสงฆ์

พระอรหนัต ์ 1,000 รูป ใชเ้วลา 1 ปี จึงแลว้เสร็จ และเป็นสถานทีJพระพทุธโฆษาจารยท ์ ท่านเกิดทีJพทุธคยา อินเดียมาแปล

พระไตรปิฎกจากภาษาสิงหลเป็นบาลี ระหวา่งปี พ.ศ. 952-975 มีรูปปั= นพระพทุธโฆษาจารยอ์ยูที่Jหนา้ถํ=า 



เมืองแคนดี=  เมืองหลวงแห่งทีJ 3 สร้างประมาณ พ.ศ. 1809 สูงจากระดบันํ=าทะเล 1,600 ฟุต+นาํคณะเขา้เฝ้าสมเดจ็ 

พระสงัฆราชของศรีลงักา ฝ่ายอรัญญวาสี นิกายสยามวงศ ์ หรือลงักาวงศ ์ วดัอสัคีรียะ (กรณีอาพาธ/ไม่อยูฯ่ จะนาํไปเขา้เฝ้า

พระสงัฆราชฝ่ายคามวาสี วดับุปผารามแทน)+จากนั=นเทีJยวชมเมืองแคนดี=  อดีตเมืองหลวงเก่าในสมยัทีJมีกษตัริยป์กครอง และ

ไดย้า้ยเมืองหลวงไปอยูที่Jโคลมัโบปัจจุบนั มีตลาดร้านคา้มากมาย เช่น อญัมณี เครืJองเงิน เครืJองทองเหลือง ผา้ไหม ของทีJระลึก

พื=นเมืองต่างๆ ทีJตลาดเมืองแคนดี=  หนา้วดัพระเขี=ยวแกว้  

 

พระเขี;ยวแก้วของพระพทุธเจ้า ม ี4 พระองค์ ประดษิฐานอยู่ ณ 4 สถาน คือ 

1.พระเขี;ยวแก้วซ้ายบน อยูที่Lพระเกศแกว้จุฬามณี เทวดารักษาไว ้ณ ดาวดึงส์ ซึL งเทวดาอญัเชิญมาจากศีรษะโทณพราหมณ์ ในคราว

แบ่งพระบรมสารีริกธาตุใหแ้ก่ 8 เมือง หลงัจากถวายพระเพลิงพระพทุธสรีระแลว้ ณ เมืองกสิุนารา  

2.พระเขี;ยวแก้วซ้ายล่าง อยูล่งักาทวปี ณ มหาวหิารศรีดาลดามลัลิกาวะ เมืองแคนดีE  ซึL งพระเขมเถระไดอ้ญัเชิญจากมกฎุพนัธนเจดีย ์

แลว้นาไปถวายใหแ้ด่พระเจา้พรหมทตัแห่งทนัตปุระนคร ต่อมาพระนางเขมมาลากบัทนัตกมุารไดอ้ญัเชิญมาถวายพระเจา้เกียรติเมฆวรรณะ 

แห่งกรุงอนุราธปุระ พ.ศ.906 จากนัEนถูกอญัเชิญยา้ยไปตามเมืองหลวงใหม่  

3.พระเขี;ยวแก้วขวาบน พ.ศ. 950 เศษ พระสมณฟาเหียน อญัเชิญจากแควน้คนัธาระไปยงัเมืองฉางอนั ปัจจุบนัอยูที่Lวดัหลิงกวง เมือง

ปักกิLง ประเทศจีน เคยอญัเชิญมาประเทศไทย ณ พทุธมณฑล ระหวา่ง 25 ธ.ค. 45-28 ก.พ.46 4.พระเขีEยวแกว้ขวาล่าง อยูน่าควชิยั พญานาคราช

รักษาไวใ้นนาคพภิพ  

- วดัพระเขี=ยวแกว้, วดัดาลดามลัลิกาวะ (Dalada Maligawa) 

นมสัการพระเขี=ยวแกว้ดา้นซา้ยของพระพทุธเจา้ (พระทนัตธาตุ) ณ วหิารใหญ่ศรีดาละดามลัลิกาวะ  

 - วดัมลัละวตัตะ, วดับุปผาราม (Malwatta temple) 

วดับุปผาราม หรือวดัพระอุบาลี ตั=งอยูริ่มทะเลสาบแคนดี=  เป็นวดัทีJพระอุบาลีและคณะสมณฑูตจากกรุงศรีอยธุยามา

ทาํการบรรพชาใหภิ้กษุชาวศรีลงักา ในสมยัพระเจา้บรมโกศ นบัวา่เป็นจุดเริJมตน้ของ “นิกายสยามวงศ”์ จากนั=นนาํท่านชม

วธีิการทาํผา้บาติก สินคา้พื=นเมืองทีJขึ=นชืJอของศรีลงักา 

 - วดัสุริยโกฎ (Suriyagoda Rajamaha Viharaya) 

 

  

 

 

         นํEาตก         ไปรษณีย ์               ไร่ชา  

วนัศุกร์ ทีJ 19 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568  เมืองนูวาราเอลิยา (Nuwara eliya), ไร่ชา    (วนัทีJหา้) 

เมืองนูวาราเอลิยา (Nuwara eliya)  

เดินทางสู่เมืองนูวะระเอลิยะ เมืองตากอากาศ ซึJ งเขียวขจีดว้ยดย้ภูเขาแห่งไร่ชาและไดรั้บสมญานามวา่ Small  

England เมืองนี= มีสภาพอากาศหนาวตลอดทั=งปี ใชเ้วลาในการเดินทาง ๒.๓๐ ชม. เยีJยมชมสถานทีJท่องเทีJยวอนัขึ=นชืJอ
ต่างๆ อาทิ สวนดอกไมเ้มืองหนาว และบึงกลางเมือง 
ไร่ชาซีลอน (Tea Plantation) 

 



 

 

 

 

วดักลัณียาราชมหาวหิาร  วดัคงคาราม  ทีปะทุฎฎาราม 

วนัเสาร์ ทีJ 20 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568   เมืองโคลมัโบ (Colombo City)    (วนัทีJหก) 

- วดักลัณียาราชมหาวหิาร, วดัเกละนิยา  (Kelaniya Raja Maha Viharaya) 

 วดักลัณียา ชมมหาวหิารและเคยเป็นวดัทีJพระพทุธเจา้เสดจ็มาดว้ยพระองคเ์องเมืJอ 2,500 ปี ชมภาพจิตรกรรมฝาผนงัทีJ

สวยงามและพระพทุธรูปทีJนาํมาจากประเทศไทยไปประดิษฐานไว ้

 - วดัคงคาราม, กงัการามายา (Gangaramaya Temple) 

 วดัคงคาราม+พิพิธภณัฑพ์ระธาตุและพระพทุธรูป มีโบราณวตัถุมากมาย+ชมอุโบสถกลางนํ=า 

- ทีปะทุฎฎาราม 

พระไทยไปเป็นเจา้อาวาสอยูใ่นช่วง พ.ศ. ๒๔๔๗-๒๔๕๔ พระไทยรูปนี=  คือพระองคเ์จา้ปฤษฏางคที์Jไปอุปสมบทใน

ศรีลงักาและ ไดรั้บฉายาในพระพทุธศาสนาวา่ พระชินวรวงศไ์ดส้ร้างเจดียท์รงผสมระหวา่งไทยศรีลงักาและพม่าทีJมีความ

งดงามแปลกตา พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัรัชกาลทีJ๘ เคยเสดจ็มาปลูกตน้ไมเ้ป็นทีJระลึกเมืJอ พ.ศ. ๒๔๘๒ พระเจา้อยูห่วั

รัชกาลทีJ๙ เคยเสดจ็ไปทีJวดันี=สองครั= ง ครั้งล่าสุด เมืJอปี ๒๔๙๓ ดงัมีหลกัฐานคือการปลูกตน้จนัทน์ไว ้ทางวดัไดบ้าํรุง รักษา

ตน้ไมเ้ป็นอยา่งดี  

17.00 น.  ชอ้ปปิ= งสินคา้ทีJตลาดโคลมัโบ มีหา้งสรรพสินคา้ ร้านขายของทีJระลึก อญัมณี ฯลฯ พอสมควรแก่เวลา  

 

วนัอาทิตย ์ทีJ 21 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568    โคลมัโบ - สุวรรณภูมิ 

Colombo to Bangkok  

CMB-BKK   

SriLankan Airlines  Flight: UL404 

07.50 pm.  โคลมัโบ (Bandaranaike International Airport)  

12.55 pm.  สุวรรณภูมิ (Suvarnabhumi Airport) 

หมายเหตุ:  

- การเดินทางในเชิงวถีิพทุธในครั= งนี=  ผูจ้ดัทาํมีจุดประสงคเ์พืJออนุเคราะห์พระภิกษุสามเณรผูมี้ทุนทรัพยน์อ้ยเพราะบริษทัทวัร์

ทีJฆราวาสจดักนันั=นคิดค่าบริการค่อนขา้งสูง  

- เพืJอเพิJมพนูศรัทธาและความรู้ในประวติัศาสตร์ทั=งทางโลกและทางธรรมใหย้ิJงๆขึ=นไป 

- เพืJอประโยชน์สูงสุดในการเดินทาง และสถานการณ์บา้นเมืองในปัจจุบนัของศรีลงักา  กาํหนดการนี= จึงอาจมีการเปลีJยน 

แปลงไดบ้า้งตามความเหมาะสม 

ติดต่อสอบถาม: พระกิตติพงษ ์ จิตฺตคุตฺโต  ประสานงาน โทร 085-7777-184 

  ธนาคาร: กรุงไทย   เลขทีJบญัชี: 159-0-07675-3 

ประเภท: ออมทรัพย ์  ชืJอบญัชี: พระกิตติพงษ ์จิตตคุตโต  



เงื1อนไข:  

๑. ผูป้ระสงคจ์ะร่วมเดินทางตอ้งส่งขอ้มูลพาสปอร์ต และเงินมดัจาํ ๑๕,๐๐๐ บาท ก่อนการเดินทางประมาณ ๑ เดือน (เพืJอ การ

จองตัsวเครืJองบิน จองรถ และโรงแรมทีJพกั) 

๒. หลงัจากท่านส่งขอ้มูลพาสปอร์ต และเงินมดัจาํ ๑๕,๐๐๐ บาท และไดท้าํการจองตัsวเครืJองบินใหท่้านเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

หากท่านไม่ประสงคจ์ะเดินทาง  จะไม่มีการส่งคืนเงินค่ามดัจาํใดๆ 

๓.  หลงัจากโอนเงินเสร็จแลว้ กรุณาเกบ็ใบเสร็จการโอนเงินไว ้และแจง้ใหท้ราบดว้ย 

***ขอใหญ้าติธรรมทุกท่านผูมี้กศุลศรัทธาตั=งใจจะร่วมเดินทางในครั= งนี=  จงมีสุขภาพพลานามยัทีJแขง็แรงสมบูรณ์*** 

*********อายบุวร********* 

 


